
 
 
 
 

„Masterclass Demokratie 2025“ 
Strategien von Populisten erkennen, erklären 

und kontern 
 

Handwerk für Demokraten in Zeiten autoritärer Kräfte 
 

ONLINE-Kurs für Lehrkräfte, politisch Engagierte 
und alle Interessierten 

 
Dr. Tobias Endler 

 
8 Module – Einsteigen jederzeit möglich! 

 
 

Anmeldung über Kontaktformular: 
www.tobias-endler.com 

 
 

Kurs I ab Dienstag, 18.2.2025 (abends) 
Kurs II ab Mittwoch, 19.2.2025 (morgens) 

 
 
 

http://www.tobias-endler.com/


Der Kurs: 
 

• 8 Module à 90 Minuten, jeweils inklusive Fragerunde 
• Einstieg zu jedem Modul möglich 
• Mindestzahl 6 TN 

 
• 1x pro Woche 
• Kurs I: DIENSTAGS 18:30 – 20:00 Uhr 
• Kurs II: MITTWOCHS, 10:00 – 11:30 Uhr 

 
• Auf Wunsch exklusive Lehrer/innen-Gruppen möglich ab 6 Personen; mit 

Crashkurs Lehrmaterial für den eigenen Unterricht 
 

• Gebühr: 1 Modul: 35.- Euro / Kompletter Kurs mit 8 Modulen: 200.- Euro 
(entspricht Modulpreis von 25.- Euro) 

• Die Kursgebühr bis Kursbeginn bitte auf folgendes Konto überweisen: Tobias 
Endler, POSTBANK, IBAN DE29 1001 0010 0069 2651 11. Zahlungszweck: 
„Masterclass“ 
 

• Teilnehmer/innen erhalten nach Bezahlung der Kursgebühr eine Email mit 
weiteren Informationen zum Kurs und dem LINK zur Teilnahme. 

• Bei Absolvierung des gesamten Kurses erhalten Teilnehmer/innen ein Zertifikat.  
 

 
Die einzelnen Module:  
 
Jedes Modul umfasst einen Impuls samt PowerPoint-Präsentation sowie Tipps zum 
Weiterlesen und sich Weiterbilden. Ein Fokus liegt auf praktischen Anwendungsbeispielen, 
Ton- und Videolinks, Übungsmaterial usw. In jedem Modul gibt es Raum für Fragen und 
Diskussionen. Im 8. Modul diskutieren wir auf Wunsch repräsentative Alltagserfahrungen 
der TN sowie mögliche Lösungsansätze. 
 
 

1- Was ist Populismus? Wie erkenne ich Populismus? Warum ist er für die Demokratie 
gefährlich? 

 

 
 
 
 
 



2- Wie gehen Populisten vor? (Teil I) 

 

 
 

3- Wie gehen Populisten vor? (Teil II) 

 

 
 

4- Das Toolkit: Wie gehe ich eWektiv mit Populismus um? 

 

 
 

5- Mixed Martial Arts: Wie schütze ich mich und mein Well-Being in der Diskussion? 
(Teil I) 

 

 
 
 
 
 
 
 



6- Mixed Martial Arts: Wie schütze ich mich und mein Well-Being in der Diskussion? 
(Teil II) 

 

 
 

7- Dynamisch streiten, Demokratie stärken: Was ist eine „gute“ Debatte? 

 

 
 

8- Dynamisch streiten, Demokratie stärken: Praxisbeispiele und Lösungsansätze  
 

 
 
 

 
Dr. Tobias Endler 
 

 
 
Tobias Endler absolvierte ein Lehramtsstudium der Germanistik, Amerikanistik und 
Politikwissenschaften an der Universität Heidelberg. Anschließend Promotion zum öDentlichen 
Diskurs der Gegenwart. 
 
Tobias war von 2001-2002 Lehrer an einer Londoner Gesamtschule und von 2007-2008 als 
Dozent und Forscher an der US-amerikanischen Yale Universität tätig. Er arbeitet heute unter 
anderem als Transatlantik-Koordinator für die European University for Well-Being (EUniWell), 
zuvor als Wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Heidelberg School of Education, einer 



gemeinsamen Lehrerbildungseinrichtung von Universität Heidelberg und Pädagogischer 
Hochschule Heidelberg.  
 
Als Experte für Demokratie- und Debattenfragen sowie die transatlantischen Beziehungen tritt 
Tobias regelmäßig in Funk und Fernsehen auf (ARD, ZDF, DLF, funk, FAZ-Podcast für 
Deutschland u.v.m.). Er ist Autor und Mitherausgeber von 6 Büchern, darunter Demokratie und 
Streit (2022). In seiner Arbeit greift Tobias auf jahrelange Erfahrungen aus der Kooperation mit 
dem renommierten Teachers College der Columbia Universität New York zurück. Er führt seit 
über 15 Jahren Seminare, Workshops und (Lehrer/innen-)Fortbildungen durch.  
 
Website: www.tobias-endler.com  
 
LinkedIn: https://de.linkedin.com/in/tobias-endler 
 
 

http://www.tobias-endler.com/
https://de.linkedin.com/in/tobias-endler

